,: Compte rendu réunion mi saison du 6 janvier 2018
RE coachs et parents référents

Présents : Muriel SANZ, Léna DAVID, Annabelle MEGDICHE, Anna NICOLLE, Léna
TANNOUX, Manon FRETEL, Sébastien CAIRON, Chantal DUBOIS, Célia ABELHA-GUYOMARD,
Maily LACHEVRE, Eric VIDAL, Paul ENOUX, Ylane GILLET, Mael TURBE, Loic COURTIADE,
Laurence LECHAPPE, Caroline ROLLAND, Stéphane HAMON, Olivier LE LAY, Katell COLAS,
Denis BEAUREPAIRE, Laurence TURBE, Yann TURBE, Cécile COURTIADE, Christophe
BOUVET, Yves TANNOUX

* NIVEAU D’ENGAGEMENT des équipes du BCLM en seconde phase :

Equipes engagées en championnat Catégorie Classement

Equipes masculines

Seniors Masculin Division 4 - Basse(Poule A) | Seniors
U20M DIVISION 3 - 2 Phase(Poule A) U200
U17M DIVISION 2 - 2 Phase(Poule A) ut7
U15M DIVISION 2 - 2 Phase(Poule A) ~outs
U15M DIVISION 4 - 2 Phase(Poule A) u15s
U13M DIVISION 1 - Excellence(Poule A) U1z
U11M DIVISION 1 - Excellence(Poule A) Ut

U11M DIVISION 4 - 2 Phase(Poule F) u1t1

U11M DIVISION 5 -

2 Phase(Poule D)

Equipes féminines

U15F DIVISION 1 - Excellence(Poule A) u15
U15F DIVISION 2 - 2 Phase(Poule A) U5
U13F DIVISION 1 - Elite(Poule A) U1z
U11F DIVISION 4 - 2Phase(Poule D) u11

U11F DIVISION 4 - 2Phase(Poule A) Ut

Légende :

BRI : montée d’1 niveau

en orange : maintien au méme niveau

Enrouse : descente d’1 niveau

Bilan sportif positif et équilibré pour nos équipes : sur 14 équipes classées (les U9
n’apparaissent pas): 5 en vert, 6 en orange, 3 en rouge.
Ce bilan vient confirmer la bonne dynamique sportive du club et indique que les niveaux
d’engagement en 1ere phase étaient globalement bien évalués, ce qui, n’est pas
forcément évident a déterminer par les entraineurs et la commission technique des le
tout début d’année sportive.


http://resultats.ffbb.com/championnat/b5e6211e7bb8.html?r=200000002751416&d=200000002811727
http://resultats.ffbb.com/championnat/b5e6211e7d71.html?r=200000002751857&d=200000002812873
http://resultats.ffbb.com/championnat/b5e6211e7d71.html?r=200000002751857&d=200000002812876
http://resultats.ffbb.com/championnat/b5e6211e7c4b.html?r=200000002751563&d=200000002812095
http://resultats.ffbb.com/championnat/b5e6211e803e.html?r=200000002752574&d=200000002814467
http://resultats.ffbb.com/championnat/b5e6211e803a.html?r=200000002752570&d=200000002814460
http://resultats.ffbb.com/championnat/b5e6211e8102.html?r=200000002752770&d=200000002815131
http://resultats.ffbb.com/championnat/b5e6211e7c69.html?r=200000002751593&d=200000002812181
http://resultats.ffbb.com/championnat/b5e6211e7c66.html?r=200000002751590&d=200000002812166
http://resultats.ffbb.com/championnat/b5e6211e7d62.html?r=200000002751842&d=200000002812845
http://resultats.ffbb.com/championnat/b5e6211e8028.html?r=200000002752552&d=200000002814403
http://resultats.ffbb.com/championnat/b5e6211e801d.html?r=200000002752541&d=200000002814379
http://resultats.ffbb.com/championnat/b5e6211e7d0c.html?r=200000002751756&d=200000002812425
http://resultats.ffbb.com/championnat/b5e6211e7fdd.html?r=200000002752477&d=200000002814144

TOUR DE TABLE :

A souligner : bravo et merci pour votre présence nombreuse (une trentaine de

participants) puisque toutes les équipes étaient représentées a la réunion par 1 ou
plusieurs encadrants par équipe ou bien des retours de message donnaient qq infos sur
cette premiére phase.

Les retours et ressentis sur cette premiere partie de saison sont globalement

satisfaisants sur toutes les équipes et aucune difficulté ou problématique majeure n’est
a recenser.

La seconde phase qui arrive va rééquilibrer et lisser les différences de jeu pour

que chacun et chacune s’épanouisse en évoluant a son niveau.

Qq points ressortent néanmoins qui représentent soient des rappels, soient des

axes de travail pour le BCLM :

1.

Garder la bonne « basket attitude » en toutes circonstances pour tous les
nombreux acteurs du basket.

Qq documents bien rédigés par les instances nous servent de support, vous pouvez
les retrouver sur le net ou a la salle comme : U’affiche orange « étre parent de
basketteur, c'est», le réglement intérieur du BCLM (sur le site du BCLM), les codes
de bonne conduite extraits des regles officielles de la pratique minibasket (page 9
a12), etc ...

Un petit auto test simple et amusant pour évaluer votre ferveur a soutenir le
club.

. Optimiser la coordination éducateurs <=> coachs <=> parents référents <=>

commission technique pour donner du sens a l’investissement de chacun : temps
d’échange comme ces réunions par ex, avec des themes, présence fréquente le
samedi des éducateurs, participation aux matinées techniques du comité, etc..
Le but n’étant bien slr pas de former des championnes et des champions mais
d’aider nos joueuses et joueurs a progresser ensemble, avec cohérence dans leur
apprentissage.

Valoriser nos actions aupres des jeunes en s’appuyant sur des documents officiels
comme par ex. : pour les U7 U9 U11 le dossier de labelisation départemental.

Le cahier des charges est un bon support pour structurer notre école de basket.
Pour les U11 U13 : le JAP : la « valise technique » du jeune basketteur qui lui
permettra de réaliser les épreuves du challenge benjamin(e)

Petit appel : si parmi vous, coachs ou parents référents, certain(e)s souhaitent
nous accompagner dans cette démarche de labelisation, vous étes les
bienvenu(e)s. Votre expérience du terrain aupres des jeunes sera un atout pour ce
projet.

Voila présentés qq axes de travail mais il y a encore plein d’autres choses... si vous

avez des idées...


http://www.ffbb.com/sites/default/files/2017_09_08_epreuves_officielles_2017_2018.pdf
http://www.ffbb.com/sites/default/files/poster_jap_1.pdf
https://www.illeetvilainebasketball.org/basket-mini-et-jeunes
https://docs.wixstatic.com/ugd/91100b_22c933515bae4612b2bed9bdf3d6d47b.pdf
https://www.ffbb.com/sites/default/files/Annexe%2023%20-%202014-03-14%20CD%20FFBB-Reglement-MiniBasket.pdf
http://f2.quomodo.com/F609568D/uploads/2406/Reglement%20Interieur%20BCLM%202016-2017.pdf
https://docs.wixstatic.com/ugd/91100b_57561f7b6a684f8ab26f9341f0382b31.pdf
https://docs.wixstatic.com/ugd/91100b_57561f7b6a684f8ab26f9341f0382b31.pdf

« THEMES ABORDES
2 thémes abordés lors de ce temps d’échange :
1. chez les plus jeunes : 2 vidéos :

accompagner des U7, avec les particularités liées a cette catégorie (langage
adapté, ateliers imagés courts, etc.)

l’échauffement chez les U9 qu’on peut résumer au petit jeu du début de
match : insister sur la vitesse d’exécution, sur ['utilisation des 2 mains,
trouver les mots pour valoriser les « échecs » quand je ne marque pas, etc...

2. chez les plus grands : 1 vidéo sur l'agressivité défensive :comment et quoi
demander a nos joueuses et joueurs pour développer leur agressivité et savoir y
faire face ?

Une banque de vidéos est disponible sur coach basket 35 ou sur etd 35

Si les catégories sont différentes des U7 aux seniors, les bases de jeu restent
malgré tout assez semblables : de U'intensité, de la maitrise technique adaptée a ’age
et surtout du plaisir.

« REGLE IMPORTANTE

Rappel d’une régle tres importante en vigueur depuis 2 saisons : de U9 a U15, les
arbitres ne touchent pas la balle en zone arriére sauf en cas de faute, temps mort ou
changement.

Cette regle, mise en ceuvre pour favoriser le jeu rapide, fait que les arbitres participent
directement au développement des capacités physiques de nos jeunes joueuses et
joueurs : relance rapide, repli rapide.

Incitez vos équipes a se propulser trés vite vers [’avant ... ou a défendre tres vite.

* ... ET POUR LA SAISON PROCHAINE

Les évolutions : disparition de la feuille de marque papier pour la feuille de
marque électronique (e-marque) des septembre 2018.
Faites passer le message a vos équipes, la plate de forme de formation vous aide a vous
former. Ne tardez pas trop.
Le logiciel e-marque (vous pouvez l’installer pour vous entrainer mais aucune obligation)
ne fonctionne pas sur tablette et Mac. Des MAJ sont disponibles régulierement pour PC.

BONNE ANNEE 2018
et plein de réussite sur les terrains de basket !

Sébastien C.


https://www.dailymotion.com/ETD_Basket35
http://ffbb.sporteef.com/Directory/Home.aspx?idMenu=Menu.Home&idPageData=3050733592
http://www.ffbb.com/sites/default/files/2015-12-02_arbitrage_et_jeu_rapide_chez_les_jeunes_1.pdf
https://www.youtube.com/channel/UCfqOrQnFRaNDDz_40E1xZKA/videos
https://www.youtube.com/watch?v=5sTnUQQEozw
https://www.dailymotion.com/video/x14tl5o
https://www.youtube.com/watch?v=GjDRNb7X9_0

