MA TENUE MA BASKET
= ATTITYDE

Les cheveux

attaches
“bonjour”
“au revoir”
Pas de
bijoux Je suis a I'heure
Hopl Ma gourdel J'ecoute les regles
=> sans dribbler
unp maillot de => sans parler
sport

Je respecte:
=> mes camarades

un short de sport¥® => |es encadrants
=> |es adversaires

des baskets => les arbitres

propres => le materiel

..et je m'amuse!




T

Etre parent de basketteur, c’est

oy !
,*specter les regles de vie du club

neur etl@coach en cas d’absence

raires d’entrafnement et de match
’ Ll
x de I'entraineur et du coach

" pendant I’entrainement et le match

“ ® prévenir I’entraj
® respecter les ho
® accepter le choi
® ne pas interveni

) # . | tp as oublier que i

. | 1 ‘\'dirigeants et les cadres techniqt:jes'sunt des bénevo
- : ‘ ice et fait partie du jeu
e : ® Perreur est formatrice et id dgie
) usr e e e ® |es parents spectateurs doivent avoir

oupring s a S Sk e leurs «Mini Basket»
| ® |es parents doivent relayer les va

maois ausst )
PEVELOPPER, L’espri& convivial du club et ENCOURAGER

TROUVER sa place au sein du club ‘ :
ek SOURIRE car le basket est un jeu avank toub %)




ETRE PARENT REFERENT,
C EST QuUoT?

Ce réle qui n’exige aucune connaissance technique du
basketball, nécessite peu d’investissement, il est
pourtant un rouage essentiel au bon fonctionnement
du collectif et a la circulation de I'information.

& Etre le lien entre le

club et les parents
(animations,
§ tournois...), le coach
et/ou entraineur.

En milieu de semaine \
\

vous faites le point sur
la présence des joueurs,
et envoyez aux parents
les infos concernant le
lieu et horaire de RDV,
le roulement pour le
lavage des maillots

oUs £aites e
GUN\ QOUX \eS
wotTeho

. Vous participerez a
g &q\; PETTTE | nos petites reunions

REUNTION ov sympathiques
PEUX SUR LA prévues 1 a 2 fois
SATSON dans la saison

Ves outils
SwnpleS pouv
VoUS aidev Vous
Sovont donnés

Tableau excel et
whatsapp sont les
seuls outils a
prendre en main

' Pvete?

Tous les basketeurs de la
Meziere vous remercient pour
votre investissement

retrouvez toutes les infos du club sur:
www.https://basket-club-la-meziere.kalisport.com/.




) A ) . '
s AISO 024 A U 3

équipe U9F1 USF2 U11F1 U11F2 U11F3 U13F U15F1 U15F2 U18F1 U18F2 SENIOR F

niveau
07/09/24 Forum LM
08/09/24 Réunion BCLM 06/09
14/09/24 | entrainement |entrainement
15/09/24 Plateau Bréal
21/09/24 |entrainement |entrainement Aller 1 Réunion CPR
28/09/24 |entrainement |entrainement Aller 1 Aller 1 Aller 1 Aller 1 Aller 1 Aller 1 Aller 1 Aller 1 Aller 2
05/10/24|entrainement |entrainement Aller 2 Aller 2 Aller 2 Aller 2 Aller 2 Aller 2 Aller 2 Aller 2 Aller 3
12/10/24|entrainement|entrainement Aller 3 Aller 3 Aller 3 Aller 3 Aller 3 Aller 3 Aller 3 Aller 3 Aller 4

entrainement |entrainement Aller 4 Aller 4 Aller 4 Aller 4 Aller 4 Aller 4 Aller 4 Aller 4 Aller 5
1/32 1/32
09/11/24| Plateau 1 Plateau 1 Aller 5 Aller 5 Aller 5 Aller 5 Aller 5 Aller 5 Aller 5 Aller 5 Aller 6
16/11/24 entrainement [entrainement| Retour 1 Retour 1 Retour 1 Retour 1 Retour 1 Retour 1 Retour 1 Retour 1 Aller 7
23/11/24| Plateau 2 Plateau 2 Retour 2 Retour 2 Retour 2 Retour 2 Retour 2 Retour 2 Retour 2 Retour 2 Aller 8
30/11/24 |entrainement |entrainement| Retour 3 Retour 3 Retour 3 Retour 3 Retour 3 Retour 3 Retour 3 Retour 3 Aller 9
07/12/24| Plateau 3 Plateau 3 Retour 4 Retour 4 Retour 4 Retour 4 Retour 4 Retour 4 Retour 4 Retour 4 Aller 10
14/12/24 entrainement|entrainement Retour 5 Retour 5 Retour 5 Retour 5 Retour 5 Retour 5 Retour 5 Retour 5 Aller 11
Kinder basket |Kinder basket |Kinder basket | Kinder basket | Kinder basket Access région Access région 1/16 Kinder basket

11/01/25|entrainement |entrainement Retour 1
18/01/25| Plateau 4 Plateau 4 Aller 1 Aller 1 Aller 1 Aller 1 Aller 1 Aller 1 Aller 1 Aller 1 Retour 2
25/01/25|entrainement|entrainement Aller 2 Aller 2 Aller 2 Aller 2 Aller 2 Aller 2 Aller 2 Aller 2 Retour 3
01/02/25| Plateau 5 Plateau 5 Aller 3 Aller 3 Aller 3 Aller 3 Aller 3 Aller 3 Aller 3 Aller 3 Retour 4
08/02/25| 1/8 1/8 1/8
01/03/25|entrainement |entrainement
08/03/25|entrainement|entrainement Aller 4 Aller 4 Aller 4 Aller 4 Aller 4 Aller 4 Aller 4 Aller 4 Retour 5
15/03/25| Plateau 6 Plateau 6 Aller 5 Aller 5 Aller 5 Aller 5 Aller 5 Aller 5 Aller 5 Aller 5 Retour 6
22/03/25|entrainement |entrainement Retour 1 Retour 1 Retour 1 Retour 1 Retour 1 Retour 1 Retour 1 Retour 1 Retour 7
29/03/25| Plateau 7 Plateau 7 Retour 2 Retour 2 Retour 2 Retour 2 Retour 2 Retour 2 Retour 2 Retour 2 Retour 8
050425 1/4
26/04/25|entrainement|entrainement 1/2 1/2 1/2
03/05/25 |entrainement entrainement| Retour 3 Retour 3 Retour 3 Retour 3 Retour 5 Retour 3 Retour 5 Retour 3 Retour 9
10/05/25| Plateau 8 Plateau 8 Retour 4 Retour 4 Retour 4 Retour 4 Retour 6 Retour 4 Retour 6 Retour 4 Retour 10
17/05/25entrainement|entrainement| Retour5 Retour 5 Retour 5 Retour 5 Retour 7 Retour 5 Retour 7 Retour 5 Retour 11
24/05/25|entrainement |entrainement Finale Finale Finale
31/05/25|entrainement [entrainement
07/06/25 FNMB FNMB AG comité
08/06/25 FNMB FNMB FNMB Jeunes pouss’ 16 juin




P LA U D
» AISO 4-20 A U
équipe uoami UusM2 uliimMi1 UiimM2 U1i3M1 uism2 U15M uismMi1 uismM2 uism3 uism4 SENIOR M
niveau

07/09/24
08/09/24 Plateau Le Rhey
14/09/24|entrainement|entrainement|entrainement|Plateau Bréal
15/09/24
21/09/24 |entrainement|entrainement|entrainement
28/09/24 lentrainement|entrainement|entrainement Aller 1 Aller 1 Aller 1 Aller 1 Aller 1 Aller 1 Aller 1 Aller 1 Aller 1 Aller 1
05/10/24|entrainement|entrainement|entrainement Aller 2 Aller 2 Aller 2 Aller 2 Aller 2 Aller 2 Aller 2 Aller 2 Aller 2 Aller 2
12/10/24|entrainement|entrainement|entrainement Aller 3 Aller 3 Aller 3 Aller 3 Aller 3 Aller 3 Aller 3 Aller 3 Aller 3 Aller 3

entrainement|entrainement|entrainement Aller 4 Aller 4 Aller 4 Aller 4 Aller 4 Aller 4 Aller 4 Aller 4 Aller 4 Aller 4

1/32 1/32 1/32 1/32

09/11/24|entrainement|entrainement|entrainement Aller 5 Aller 5 Aller 5 Aller 5 Aller 5 Aller 5 Aller 5 Aller 5 Aller 5 Aller 5
16/11/24 entrainement| Plateau 1 Plateau 1 Retour 1 Retour 1 Retour 1 Retour 1 Retour 1 Retour 1 Retour 1 Retour 1 Retour 1 Retour 1
23/11/24 lentrainement|entrainement|entrainement| Retour 2 Retour 2 Retour 2 Retour 2 Retour 2 Retour 2 Retour 2 Retour 2 Retour 2 Retour 2
30/11/24|entrainement| Plateau 2 Plateau 2 Retour 3 Retour 3 Retour 3 Retour 3 Retour 3 Retour 3 Retour 3 Retour 3 Retour 3 Retour 3
07/12/24|entrainement|entrainement|entrainement| Retour 4 Retour 4 Retour 4 Retour 4 Retour 4 Retour 4 Retour 4 Retour 4 Retour 4 Retour 4
14/12/24 lentrainement| Plateau 3 Plateau 3 Retour 5 Retour 5 Retour 5 Retour 5 Retour 5 Retour 5 Retour 5 Retour 5 Retour 5 Retour 5

Kinder basket|Kinder basket|Kinder basket|Kinder basket|Kinder basket|Access région Access région 1/16 1/16
11/01/25|entrainement|entrainement|entrainement
18/01/25|entrainement|entrainement|entrainement Aller 1 Aller 1 Aller 1 Aller 1 Aller 1 Aller 1 Aller 1 Aller 1 Aller 1 Aller 1
25/01/25 |entrainement| Plateau 4 Plateau 4 Aller 2 Aller 2 Aller 2 Aller 2 Aller 2 Aller 2 Aller 2 Aller 2 Aller 2 Aller 2
01/02/25 |entrainement|entrainement|entrainement Aller 3 Aller 3 Aller 3 Aller 3 Aller 3 Aller 3 Aller 3 Aller 3 Aller 3 Aller 3
08/02/25| 1/8 1/8 1/8 1/8
01/03/25 |entrainement|entrainement|entrainement
08/03/25|entrainement| Plateau 5 Plateau 5 Aller 4 Aller 4 Aller 4 Aller 4 Aller 4 Aller 4 Aller 4 Aller 4 Aller 4 Aller 4
15/03/25|entrainement|entrainement|entrainement|  Aller 5 Aller 5 Aller 5 Aller 5 Aller 5 Aller 5 Aller 5 Aller 5 Aller 5 Aller 5
22/03/25|entrainement| Plateau 6 Plateau 6 Retour 1 Retour 1 Retour 1 Retour 1 Retour 1 Retour 1 Retour 1 Retour 1 Retour 1 Retour 1
29/03/25 lentrainement|entrainement|entrainement| Retour 2 Retour 2 Retour 2 Retour 2 Retour 2 Retour 2 Retour 2 Retour 2 Retour 2 Retour 2
26/04/25 lentrainement|entrainement|entrainement 1/2 1/2 1/2 1/2
03/05/25 |entrainement| Plateau 7 Plateau 7 Retour 3 Retour 3 Retour 5 Retour 3 Retour 3 Retour 5 Retour 5 Retour 3 Retour 3 Retour 5
10/05/25 |entrainement|entrainement|entrainement| Retour 4 Retour 4 Retour 6 Retour 4 Retour 4 Retour 6 Retour 6 Retour 4 Retour 4 Retour 6
17/05/25 |entrainement| Plateau 8 Plateau 8 Retour 5 Retour 5 Retour 7 Retour 5 Retour 5 Retour 7 Retour 7 Retour 5 Retour 5 Retour 7
24/05/25 |entrainement|entrainement|entrainement Finale Finale Finale Finale
31/05/25 lentrainement|entrainement|entrainement
07/06/25 |entrainement FNMB FNMB
08/06/25 |entrainement FNMB FNMB




	Feuil1

