
Règlement tournoi 5x5 – Catégories jeunes 
 

Conditions de participations : 
 
Les joueurs et les joueuses doivent tous être licenciés/ées FFBB ou présenter un certificat 
médical ne contre-indiquant pas la pratique du sport.  
 
Les équipes peuvent présenter jusqu’à 10 joueurs ou joueuses maximum. 
 
Chaque joueur ou joueuse doit présenter un short et un maillot avec un numéro visible.  
 
Temps de jeu : 
 
U13M/F : Matchs de 8 minutes non décomptées pour les phases de poules. Pour les phases 
finales, ce seront des matchs de 8 minutes avec les deux dernières minutes décomptées.  
 
U15M/F : Matchs de 10 minutes non décomptées pour les phases de poules. Pour les phases 
finales, ce seront des matchs de 10 minutes avec les deux dernières minutes décomptées.  
 
U17M/U18F : Matchs de 10 minutes non décomptées pour les phases de poules. Pour les 
phases finales, ce seront des matchs de 10 minutes avec les deux dernières minutes 
décomptées.  
 
Les joueurs et les joueuses doivent s’échauffer de leur côté, il n’y aura pas forcément de 
temps d’échauffement avant les matchs.  
 
Prolongations :  
 
Prolongations de 2 minutes en cas d’égalité lors des phases finales. 
 
Temps mort :  
 
1 temps mort pourra être accordé à chaque équipe lors des phases finales seulement.  
 
Fautes :  
 
Un joueur est éliminé lorsqu’il a commis 4 fautes.  
 
Sur les phases de poules, aucun lancer franc ne sera accordé.  
 
Une faute sur panier marqué = 2 points + 1 point pour la faute  
Une faute sur panier non marqué = 1 point + possession de la balle 
 
Les fautes d’équipes ne sont pas décomptées.  
 
Changements :  
 
Un changement doit se faire au niveau de la table de marque à la volée. Le joueur sortant 
autorise son coéquipier à le remplacer en lui tapant dans la main.  
 



Classement à l’issue des matchs de poules :  
 

- Match gagné = 3 points 
- Match nul = 2 points 
- Match perdu = 1 point 

 
Goal-average particulier entre les équipes si il y a un cas d’égalité au classement. 
 
Arbitrage :  
 
Chaque équipe devra arbitrer avant ou après ses matchs et devra respecter le planning 
d’arbitrage donné.  
 
Pour les demi-finales et les finales, le club qui accueille le tournoi s’occupera de l’arbitrage.  
 
Le Basket Club La Mézière décline toute responsabilité pour les vols et accidents pouvant 
survenir au cours du tournoi.  
 


